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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Расписание учебных занятий детских объединений на базе МКУ ДО «Дом 

творчества», образовательных организаций города и района на 2019-2020 

учебный год составлено на основании документов, определяющих содержание 

образовательного процесса:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008» Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

  Постановлением Главного  государственного санитарного врача Р.Ф. об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, 

отдыха и оздоровления  детей и молодёжи» № 28 от 28.09.2020г; 

  Устав МКУ ДО «Дом творчества» от 23.03.2015 года  

В 2021-2022учебном году функционируют детские объединения по следующим 

направленостям: 

 Естественнонаучная направленность –10 групп  (190 чел.) 

1. «Калейдоскоп проектов» - 1 группа-15 человек 

2. «Хочу всё знать»- 1 группа-12 человек 

3. «Увлекательный русский язык»- 2 группы- 44 человека 

4. «Физический марафон»-1 группа-15 человек 

5. «Реальная математика-1 группа-22 человека 

6. «Математика вокруг нас»--1 группа-22 человека  

7. «Практикум по  биологии»-1 группа-10 человек 

8. «Математика на службе человека»-1 группа- 25 человек 

9. «Прикладная математика»- 1 группа- 25 человек 

Техническая направленность – 9 групп (125чел.) 

1. «Юнный техник»- 1 группа-14 человек 

2. «Компьютерная графика»- 1 группа—10 человек 

3. «Юный информатик» – 1 группа- 12 человек 

4. «Лего изобретатель»-1 группа-20 человек 

5. «Робо-игрушки»-1 группа-12 человек 

6. «Лего-конструкторы»-1 группа-12 человек 

7. «От конструктора к роботу»- 1 группа – 15 человек 

8. «Cuboro »-1группа – 15 человек 

9. «Куборовичек» - 1 группа – 15 человек 



Художественная направленность    – 37  группы (445 человек )  

1. «Умелые ручки»- 7 групп 56   человек 

2. «Мастерёнок» -   7 групп   84 человека 

3. «Мастерская домовенка» -   1 группа   12 человек 

4. «Нить Ариадны» -  2  группы  20  человек 

5. «Сувенир» -  1  группа  10  человек 

6. «Топотушки» -  2  группы  20  человек 

7. «Волшебная страна» -  1  группа 15   человек 

8. «Карусель» -  1  группа  12  человек 

9. «Палитра» -   1 группы  10  человек 

10. « Акварелька» -  1  группы   24 человека 

11. «Соловушки» - 1   группа 15   человек 

12. «Солнышко»-2 группы-30 человек 

13. «Солнечные зайчики»-2 группы-30 человек 

14. «Поющие сердца»-1 группа-15 человек 

15. «Мир в красках» - 1   группа 15  человек 

16. «Бусинки» -  1  группа   12  человек 

17. «Калейдоскоп идей» - 1   группа  16  человек 

18. «Кукольный театр»-1 группа-15 человек 

19. «Бумажная сказка» -  2  группы  24  человек 

20. «Путешествие в сказку»-1 группы 10 человека 

 

 

Социально-гуманитарная направленность – 33  группы (405 чел.) 

1. «Юный пешеход» -   4 группы    36 человек 

2. «ЮИДД» -  9  группы  99   человек 

3. «ШАРМ» -   1  группы 12    человек 

4. «Интеллектуальные витаминки»-4 группы-84 человека 

5. «Юные мыслители» -  1  группы  - 12  человек 

6. «Hello, English!»-2 группы -20 человек 

7. «Речевичок» -1 группа 10 человек  

8.  «Основы военной подготовки» -   4 группы  48  человек 

9. «Подросток и закон» - 1   группа   12  человек 

10. «Скоро в школу» -  3 группы    36  человек 

11. «Студия раннего развития дошкольников «Росток» -  3  группы  36    

человек. 

Туристско-краеведческая  направленность- 1 группа (15 чел.)  

1. «Самородки»  - 1 группа – 15 чел. 

 Физкультурно-спортивная направленность – 8 групп (120 чел.)  

1. «Настольный теннис» -  3 группы - 45 чел.  

2. «Здоровячок» – 1 группы - 15 чел.   

3. «Крепыши»- 1 группа- 15 человек 

4. «Волейбол для начинающих»-1 группа-15 человек 

5. «ОФП» - 2 группы – 30 чел. 



В образовательном процессе применяются: индивидуальная, групповая, 

игровая, КТД, здоровьесберегающая, совместная работа педагога и учащегося, 

творческая и другие технологии обучения. 

Расписание учебных занятий составлено на период с 1 сентября по 31 мая по 6-

дневной рабочей неделе, соблюдается двухсменный режим работы, что 

обеспечивает выполнение дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих)  программ и возможность учащимися заниматься 

внеклассной деятельностью в течение недели.  

В зависимости от возраста и года обучения продолжительность учебных 

занятий составляет: 

 для дошкольников -30 минут; 

 для учащихся школы- 45 минут. 

Краткость занятий 1-2-3- раза в неделю, согласно учебному плану 

образовательных программ и норм СанПин. 

36 часов – 1 раз в неделю по 1 часу; 

72 часа – 2 раза в неделю по 2 часа; 

144 часа – 2 раза в неделю по 2 часа; 

216 часов – 3 раза в неделю по 2 часа; 324 часа – 3 раза в неделю по 3 час. 

Между занятиями (одной пары) обязательный 10-минутный перерыв. 

В расписании учебных занятий предусмотрено проведение: 

 практических занятий на предприятиях(экскурсии); 

 постановочная и репетиционная деятельность; 

 концертная деятельность; 

 исследовательская деятельность по историческому краеведению.  

Занятия по освоению учащимися дополнительных общеобразовательных 

программ производится по итогам 1 полугодия и результатам работы за год в 

форме итогового или зачётного занятия, отчётного концерта, среза знаний, 

анкетирования, отчётной творческой выставки и др.  

Итого:  

Детских объединений – 54  

Учебных групп – 98 

Общая численность – 1300 учащихся 

Учебных часов по программам – 8028 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

№        ПДО    

Ф.И.О.  

Название  

Программ

ы  

понедельни

к 

вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1.      Естественнонаучная направленность 

1 Ваулина 

Анжелика 

Владимировна 

Программа 

"Калейдос

коп 

проектов" 

  

  14.25-15.20-

16.05 

  13.00-13.45 

13.55-14.40 

 

2 Гавришко 

Елена 

Владимировна 

Программа 

"Хочу всё 

знать" 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

     

3 Федулова 

Наталья 

Павловна 

Программа 

"Увлекател

ьный 

русский 

язык" 

  

1 группа(9Б) 

14.00-14.45 

14.55-15.40  

 2 группа(9Г) 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

    

4 Зайцева 

Надежда 

Александровн

а 

Программа 

"Физическ

ий 

марафон" 

  

 14.00-14.45  14.00-14.45    

5 Хапилова 

Наталья 

Александровн

а 

Программа 

"Реальная 

математик

а" 

   

     13.00-13.45 

13.55-14.40 

 

6 Драчёва 

Людмила 

Анатольевна  

  

Программа 

"Математи

     13.00-13.45 

13.55-14.40. 

 



ка вокруг 

нас" 

    

7 Суворова 

Татьяна 

Варламовна 

Программа 

"Практику

м по  

биологии"  

     14.00-14.45 

14.55-15.40. 

 

9 Присакарь 

Светлана 

Владимировна 

Программа 

"Математи

ка на 

службе 

человека   

     10.00-10.45 

10.55-11.40 

 

10 Программа 

"Прикладн

ая 

математик

а" 

  

15.00-15.45 

15.55-16.40 

      

2. Техническая  направленность 

1 Волегова 

Татьяна 

Георгиевна 

Программа 

"Робототех

ника для 

дошколят"  

16.00-16.30   16.00-16.30    

2 Сукалина 

Анастасия 

Сергеевна 

  

Программа 

"Юный 

техник" 

15.50-16.20    15.50-16.20   

3 Ваулина 

Анжелика 

Владимировна 

Программа 

"Компьюте

рная 

графика" 

  

14.25-15.10 

15.20-16.05 

   13.45-14.30 

14.40-15.25 

  



5 Юмадилова 

Наталья 

Александровн

а 

Программа 

"Лего 

изобретате

ль"  

16.30-17.30  16.30-17.30     

6 Ворожцова 

Лариса 

Александровн

а 

Программа 

"Робо- 

игрушки"  

 16.05-16.35      

7 Программа 

"Лего- 

конструкто

ры" 

  

16.05-16.35 

16.45-17.15 

 

      

8  Бузикова 

Дарья 

Николаевна 

Программа 

"От 

конструкто

ра к 

роботу"  

15.30-16.00  15.30-16.00     

9 Хасанович 

Ольга 

Александровн

а 

Программа 

"Cuboro" 

  

  13.35-14.20   09.00-09.45  

10 Насонова 

Надежда 

Алексеевна 

Программа 

"Куборови

чок" 

  

  

11.00-11.30  11.00-11.30     

3.Художественная  направленность 

1 Ли Елена 

Дмитриевна 

Программа 

"Умелые 

ручки" 

    1 группа 

16.00-16.30 

 
 2  группа 

    16.40-17.10 

   

3 группа 

16.00-16.30 

 

4 группа 

16.00-16.30 

 
5 группа       

16.40-17.10 

6 группа        

      16.00-16.30 

 
 7 группа       

16.40-17.10  

  

2 Программа   1 группа  2 группа   4 группа  6 группа  7 группа  



"Мастерён

ок"  

    11.00-11.45 

11.55-12.40 

 

 

  

  

10.00-10.45 

10.55-11.40 

 
3 группа 

(на базе ОО) 

12.00-12.45 

12.55-13.40   

10.00-10.45 

10.55-11.40 

 
5 группа 

(на базе ОО) 

    12.00-12.45 

12.55-13.40 

     11.30-12.15 

12.25-13.10  

  12.00-12.45 

11.55-13.40 

3 Программа 

"Мастерск

ая 

домовенка

" 

     14.00-14.45 

14.55-15.40 

12.00-12.45 

12.55-13.40 

4 

 

Долгова 

Наталья 

Геннадьевна 

Программа 

"Нить 

Ариадны" 

 18.00-18.45 

18.55-19.40 

 18.00-18.45 

18.55-19.40 

   

 

5 

Программа 

"Озорной 

крючок" 

  17.00-17.45 

17.55-18.40 

 17.00-17.45 

17.55-18.40 

  

  Дроздова 

Елена 

Юрьевна 

Программа 

"Сувенир"  

14.30- 15.15 

15.25-16.05 

 14.30- 15.15 

15.25-16.05  

    

6 Ахматова 

Марина 

Николаевна 

Программа 

"Топотушк

и" 

1 группа 

16.00-16.30 

2 группа 

15.30-16.00 

1 группа 

16.00-16.30 

2 группа 

15.30-16.00 

   

7 Каптигулова 

Людмила 

Александровн

а 

Программа 

"Волшебна

я страна" 

  

 16.00-16.30  16.00-16.30    

8 Михайлова 

Наталья 

Витальевна 

Программа 

"Карусель"  

 16.00-16.30 16.00-16.30     

9 Лыткина 

Елена 

Анатольевна 

Программа 

"Палитра" 

  15.00-15.45 

15.55-16.60 

  11.00-11.45 

11.55-12.40 

 

10 Программа      13.30- 14.15 
 ( на базе ОО) 

 



" 

Акварельк

а"  

 Величко 

Лилия 

Викторовна 

Программа 

"Соловушк

и" 

 15.30-16.00   15.30-16.00   

  Цыганий 

Татьяна 

Николаевна 

Программа 

"Солнышк

о"  

2 группа 

13.05-13.50 

14.15-15.00 

1 группа 

14.15-15.00 
1 группа 

14.15-15.00 
    

11 Программа 

"Солнечны

е зайчики"  

1 группа 

16.20-16.50 

17.00-17.30 

2 группа 

16.20-16.50 

17.00-17.30 

1 группа 

 16.20-16.50 

17.00-17.30 

2 группа 

16.20-16.50 

17.00-17.30 

   

 Программа 

"Поющие 

сердца" 

    13.35 - 14.20 

14.30 - 15.15 

  

13 Бидюк Юлия 

Николаевна 

Программа 

"Мир в 

красках" 

  

 

16.00-16.30 

 

  

16.00-16.30 

    

14 Столопова 

Валентина 

Николаевна 

Программа 

"Бусинки" 

  

  15.30-16.00 

 

 

 

15.30-16.00   

15 Ваулина 

Анжелика 

Владимировна 

Программа 

"Калейдос

коп идей" 

  

 11.40-12.25 

12.35-13.20 

 11.40-12.25 

12.35-13.20 

   

  Шевцова 

Юлия 

Михайловна 

Программа 

"Кукольны

й театр" 

  

   15.30-16.00    

16 Дьякова Нина 

Евгеньевна 

Программа 

"Путешест

вие в 

сказку" 

 15.45-16.15  15.45-16.15    



  

17 Домченко 

Юлия 

Сергеевна 

Программа 

"Бумажная 

сказка"  

       

Социально-гуманитарная направленность 

1 Сычева Юлия 

Валерьевна 

Программа 

"Юный 

пешеход"  

  1 группа 

16.00 – 16.30 
2 группа 

16.40-17.10 

3 группа  
 16.00 – 16.30 

  

 

4группа  
 16.00 – 16.30 

  

 

 

2 Программа 

"ЮИДД"  

 1 группа 

11.00-11.45 

11.55 – 12.40 
2 группа 

13.00 – 13.45 

13.55-14.40 

3 группа 

10.00 – 10.45 

10.55 – 11.40 
4 группа 

 (на базе ОО) 

12.00 – 12.45 

12.55 -13.40 
5группа 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

6группа 

10.00 – 10.45 

10.55 – 11.40 
7 группа 

(на базе ОО) 
 

12.00 – 12.45 

12.55 -13.40 

 

8 группа 

11.00 – 11.45 

11.55 – 12.40 
. 

 

9 группа 

9.00 – 9.45 

9.55 – 10.40 

 

3 Ли Елена 

Дмитриевна 

Программа 

"ШАРМ" 

  

     16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

15.50-16.35 

4 Симикина 

Алла 

Бориславовна 

Программа 

"Интеллек

туальные 

витаминки

"  

3 группа 

13.35-14.20 
4 группа 

14.15-15.00 

 

1 группа  
  13.00-13.45 
  2 группа 

14.15-15.00 

 

4 группа 

13.35-14.20 
  2 группа 

13.00- 13.45 
3 группа 

14.15-15.00 
 

1 группа   

 14.15-15.00 

 

  

  

5 Гавришко 

Елена 

Владимировна 

Программа 

"Юные 

мыслители

" 

  

  13.30-14.15 13.30-14.15    



 Чирончина 

Юлия 

Александровн

а 

«Hello, 

English» 

1  группа   

13:00 – 13:45 

13:55 -14:40 
2  группа   

14:45-15:30  

15:40-16:25 

 2  группа 

13:00 - 13:45 

13:55 -14:40 
1  группа 

14:45 - 15:30  

15:35 – 16:20 

 
 

  
 

 

6 Дьякова Нина 

Евгеньевна 

Программа 

"Речевичок

" 

  

15.45-16.15  15.45-16.15     

7 Наумов 

Вячеслав 

Сергеевич 

Программа 

"Основы 

военной 

подготовк

и" 

  

4 группа 

13.30-14.15 

14.30-15.15 

3 группа 

13.30-14.15 

14.30-15.15 

1 группа  

14.30-15.15 

15.30-16.15 
2 группа 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

3 группа 

15.30-16.15 

16.30-17.15 

1 группа  

14.30-15.15 

15.30-16.15 
2 группа 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

4 группа 

09.30-10.15 

10.30-11.15 

 

 

8 Программа 

"Подросто

к и закон" 

  

    13.30-14.15 

14.30-15.15 

  

9 Сычева Юлия 

Валерьевна 

 
  Хасанович 

Ольга 

Александровна 

  "АБВГДЕйка" 

 

Беляевская 

Наталья 

Анатольевна 

  "Размышляй-

ка" 

Лыткина Елена 

Анатольевна 

"Занимательная 

арифметика" 

Программ

а 

"Скоро в 

школу" 

(комплекс

ная) 
  

  1 группа 

17.30-18.00  

«Размышляй-

ка» 

18.10-18.40 

«Волшебная 

кисть» 

18.50-19.20 

«Little Friends» 

 
2 группа 

17.30-

18.00«Волшебн

ая кисть»   

18.10-18.40 

 1 группа 

17.30-18.00 

«Творческая 

мастерская»   

18.10-18.40 

«Занимательная 

арифметика»  

18.50-19.20 

«АБВГДЕйка»  

 
2 группа 

17.30-18.00   

«Занимательная 

арифметика» 

18.10-18.40  

  



 

  Лыткина Елена 

Анатольевна 

"Волшебная 

кисть" 

 

Ли Елена 

Дмитриевна 

  "Творческая 

мастерская" 

 

Войчак Алёна 

Юрьевна 

  «LITTLE 

FRIENDS»  

  

«Little Friends»  

18.50-

19.20«Размышл

яй-ка»    
3 группа 

17.30.18.00  

«Little Friends» 

18.10-

18.40«Размышл

яй-ка»      

18.50-19.20 

«Волшебная 

кисть»   

«АБВГДЕйка» 

18.50-19.20   

«Творческая 

мастерская»    
3 группа 

17.30.18.00 

«АБВГДЕйка» 

18.10-18.40 

«Творческая 

мастерская»        

18.50-

19.20«Занимател

ьная 

арифметика»     

10 Сычева Юлия 

Валерьевна 
 

Лыткина Елена 

Анатольевна 

 "Занимательная 

арифметика" 

 

Лыткина Елена 

Анатольевна 

  "В стране 

Изобразилии" 

 

Хасанович Ольга 

Александровна 

  "Занимательное 

Азбуковедение" 

 

Беляевская 

Наталья 

Анатольевна 

 "Размышляй-ка" 

 

 

Программ

а 

«Студия 

раннего 

развития 

дошкольн

иков 

"Росток" 

(комплекс

ная) 

 1 группа 

17.30-18.00  

«Размышляй-

ка» 

18.10-18.40 « В 

стране 

изобразилии» 

18.50-19.20 

«Little Friends» 

 
2 группа 

17.30-18.00 

«В стране 

изобразилии» 

18.10-18.40 

«Little Friends»  

18.50-

19.20«Размышл

яй-ка»    

 
3 группа 

 1 группа 

17.30-18.00 

«Творческая 

мастерская»   

18.10-18.40 

«Занимательн

ая 

арифметика»  

18.50-19.20 « 

Занимательно

е 

Азбуковедени

е»  
2 группа 

17.30-18.00   

«Занимательн

ая 

арифметика» 

18.10-18.40  « 

Занимательно

е 

   



Войчак Алена 

Юрьевна 

  «LITTLE 

FRIENDS»  

 

Ли Елена 

Дмитриевна 

  "Творческая 

мастерская" 

17.30.18.00  

«Little Friends» 

18.10-

18.40«Размышл

яй-ка»      

18.50-19.20 «В 

стране 

изобразилии» 

Азбуковедени

е»  

18.50-19.20   

«Творческая 

мастерская»    

 
3 группа 

17.30.18.00 « 

Занимательно

е 

Азбуковедени

е»  

18.10-18.40 

«Творческая 

мастерская»        

18.50-

19.20«Занима

тельная 

арифметика»     

  5. Туристско-краеведческая направленность 

1. Гавришко 

Елена 

Владимировна 

Программа 

"Самородк

и" 

  

    14.30-15.15 14.00-14.45  

6.Физкультурно-спортивная направленность 

1 Вейко 

Владимир 

Николаевич 

Программа 

"Настольн

ый теннис" 

  

16.30-17.00 

10.10-17.40 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

  16.00-16.30 

16.40-17.10 

  

2 Мымрина 

Марина 

Анатольевна 

Программа 

"Здоровячо

к" 

  

 15.50-16.20  15.50-16.20    



 

 

 «Крепыши

» 

   15.50-16.20 

 

 15.50-16.20     

3 Васильева 

Татьяна 

Михайловна 

Программа 

"Волейбол 

для 

начинающ

их"  

15.30-16.15 

16.25-17.10 

    

 
  

 
13.00-13.45 

13.55-14.40 

 

4 Плотникова 

Валентина 

Михайловна 

Программа 

"Общая 

Физическа

я 

Подготовк

а" 

  

1 группа (юн.) 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

2 группа (дев.) 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

1 группа (юн.) 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

2 группа (дев.) 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
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